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Pubblichiamo alcuni stralci
delle «Considerazioni generali»
che concludono il volume
«Natura e cultura» (Edb),

Domenica
15 marzo 2015

che raccoglie i contributi

dei relatori al Seminario
tenutosi il 29 marzo 2014
all'Istituto Veritatis Splendor

Questione di genere

maschio e femmina. La differenza tra i sessi
non e un'invenzione o un artificio sociale

Riportiamo alcuni stralci delle «Consi-
derazioni generali» che concludono il
volume «Natura e cultura nella que-
stione del genere», a cura di Fiorenzo
Facchini (Edb), che raccoglie i contri-
buti al Seminario del 29 marzo 2014
all'lstituto Veritatis Splendor.

D1 Fiorenzo FaccHing *

mo dalla relazionalita simboli-

ca costruita su valori. La diffe-
renza sessuale esiste, non e una crea-
zione dell'individuo né un artificio
sociale o una costruzione culturale.
Essa da una impronta alla persona,
consente la complementarieta fra i
due sessi che e alla base
della esperienza umana.

I a sessualita e arricchita nell'uo-

tunatamente con una in-
cidenza molto bassa, co-
me ci ha ricordato Anto-
nio Balsamo, e vanno af-
frontate con le competen-
ze della medicina per as-
sicurare l'equilibrio della
persona. A parte i rari ca-
si di disordini o alterazio-
ni a livello cromosomico
e gonadico, un’attenzione
particolare meritano le di-
sforie o disturbi di genere,
gjuando la persona sente

i appartenere al sesso op-
posto a quello biologico
che la comraddistinﬁue.
Una evenienza possibile,

Secondo la Corte Costitu-
zionale, ricorda Salvatore
Amato, «la sessualita e u-
no dei modi essenziali di
espressione della persona
umana, il diritto di di-
spome liberamente e sen-
za dubbio un diritto sog-
gettivo assoluton. NelFa
costruzione della identita

Cirotto: «Le origini vere
sono nella natura. La
dualita dei sessi e un dato
naturale. Le diversita
psicologiche tra bambini
e bambine hanno un
fondamento naturale»

di sé assume un particola-

re significato la conoscen-

za delle origini: «il figlio ha bisogno
per la sua identita di riconoscersi nel
suo punto di origine, che é il frutto
di uno scambio tra quel padre e quel-
la madre che lo hanno generato e gli
consentono di inserirsi in una storia
generazionale» (Eugenia Scabini).
Dietro di sé non puo avere il vuoto.
E le origini vere sono nella natura,
perché la vita nasce dall'incontro dei
due sessi, anche se lo sganciamento
della tecnica riproduttiva dalla u-
nione dei sessi sembra oscurarlo. La
dualita dei sessi ¢ un dato naturale.
Le differenze psicologiche tra bam-
bini ¢ bambine hanno un fonda-
mento naturale (Carlo Cirotto). Che
l'identita di genere si debba ricon-
durre a una scelta individuale e deb-
ba avere priorita assoluta nella iden-
tita sessuale ¢ pura ideologia, non ha
nulla di scientifico. Situazioni in cui
la differenza sessuale non sia ben de-
finita (i disordini dello sviluppo ses-
suale) possono sempre esserci, for-

per quanto non frequen-
te. Diverso e il caso del-
I'attrazione sessuale verso
il proprio sesso. In realta
durante lo sviluppo pos-
sono entrare in gioco fat-
tori di ordine organico (ad
esempio, disfunzioni or-
monali) o psicoaffettivo
di ordine socio—culturale,
o entrambi i fattori, che
possono rallentare o im-
pedire la consapevolezza
della propria identita sessuale. Ma
non avrebbe senso una sessualita e-
lettiva. Possono esservi modi diversi
di gestire la propria sessualita in re-
lazione alle proprie convinzioni e ai
i propri valori. Cio richiede sempre
rispetto delle diverse sensibilita. La
dimensione eterosessuale, la piu co-
mune, va educata per favorire armo-
nia tra la realta biologica e la propria
identificazione sessuale. [l problema
¢ serio, perché un orientamento af-

fettivo non congruo con il proprio
sesso biologico puo creare disagio e
sofferenza. Questa situazione non si
risolve negando la differenza fisicao
scegliendo a priori come partner il
proprio sesso. Occorre ricercarne le
cause e, per quanto possibile, favori-
re 'armonizzazione della propria
realta biologica e della percezione di
sé. Il trasferimento di problematiche
relative all'omosessualita sul piano

sociale rivendicativo non aiuta ad af-
frontare serenamente durante |'eta e-
volutiva, e anche adulta, eventuali
difficolta psicologiche, a volte anche
drammatiche, deﬁe persone che av-
vertono con qualche disagio un o-
rientamento verso il proprio sesso.
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